
Reise nach Südindien !

Liebe Freunde und Förderer von Shoshana,

nun ist es soweit! 
Wie bereits bei meinen Indienvorträgen angekündigt, wird es vom 
25. Oktober bis 11. November 2009 eine Sponsorenreise nach 
Südindien geben.
Die Reisegruppe wird von Shoshana unterstützte Näh- und 
medizinische Center besuchen. Wir werden Gelegenheit haben, 
die Arbeit vor Ort kennen zulernen und mit den Einheimischen zu 
sprechen. Auch die Vielfalt und der Zauber Südindiens mit 
Besuchen von Tempelanlagen und handwerklichen 
Produktionsstätten werden auf unserer Reise nicht zu kurz 
kommen.

Martha Foerch (von Shoshana) treffen wir in Chirala, um mit ihr 
zusammen Projekte von Shoshana, insbesondere aber unser 
Projekt, die Shogali Colony, zu besichtigen. Martha wird uns auf 
unserer Reise durch Südindien begleiten.

Unsere Reisegruppe besteht aus max. 25 Personen, mit 
deutschsprachiger Reiseleitung. 
Wer sich entscheidet mitzureisen, sollte auf jeden Fall Teamgeist 
besitzen und mit einer etwas robusteren Natur ausgestattet sein. 
Wir sind mit dem Flugzeug, mit dem Zug, mit einem klimatisierten 
Reisebus (nur für unsere Gruppe) unterwegs. Einer der 
Höhepunkte ist die Fahrt durch die romantischen Flusssysteme 
der Allepeys Backwaters, auch bekannt als „Venedig Südasiens“, 
mit Übernachtung auf einem Hausboot.
Die ganze Reise wird bestimmt ein unvergessliches Erlebnis!

Gertraud Zeisberger
Telefon 071417/4812
e-Mail: gertraudzeisberger@web.de

mailto:gertraudzeisberger@web.de


Preis pro Person (bei 25 Teilnehmern) ca. EUR 1.450,-
Einzelzimmerzuschlag ca. EUR 450,-

Flugpreis pro Person ca. EUR 1.000.-

Langstreckenflüge ab/bis Stuttgart mit Lufthansa 

Es empfiehlt sich einen Preis von 2500.-€ pro Person zu kalkulieren, zuzügl. 
Taschengeld

Im Preis enthaltene Leistungen:

 Unterbringung in o.g. Hotels (außer dem Hotel in Chirala, da dort die Preise für nächstes Jahr 
noch nicht feststehen)inkl. Halbpension (Frühstück und Abendessen), auf dem Hausboot: 
Vollpension 

 Deutschsprachige ständige Reiseleitung (ab Hyderabad bis Mumbai) 
 Alle Transfers im klimatisierten Omnibus 
 Zugfahrkarten für die Strecken Chennai - Chirala - Chennai in der 2. Klasse/AC
 Besichtigungen inkl. Eintrittsgelder gemäss Programm 
 Mittagessen und Tee-Verkostung mit Tee-Spezialist im Hotel Tea County, Munnar
 Abschiedsabendessen in Mumbai
 Kathakali - Tanzaufführung in Cochin 
 RundumSorglos-Versicherungspaket inkl. Reiserücktrittskosten-Versicherung, 

Reiseabbruch-Versicherung, Auslands-Reise-Krankenversicherung, Reisegepäck-Versicherung, 
Verspätungsschutz (ersetzt die Mehrkosten z. B. einer durch öffentliche Verkehrsmittel 
verspäteten Hinreise) sowie RundumSorglos-Service (24 h Notrufzentrale, die z. B. bei 
Umbuchungen oder der Sperrung von Kreditkarten hilft). 

 pro Doppelzimmer ein Reiseführer Südindien 
 Reisepreis-Sicherungsschein
 Trinkgelder

Nicht im Preis eingeschlossen:

 Visagebühren 
 Weitere Mahlzeiten 
 Ausgaben persönlicher Natur 

Vorgesehene Hotels:

City In – Out Hotel Website
Chennai 25/26 Oct’09 Comfort Inn Marina Tower http://cimarinatowers.com/html/
Chirala 26 - 28 Oct’09 Sri Sapthagiri Lodge NA
Mahabalipuram 28 – 31 Oct’09 MGM Beach Resort www.mgm-hotels.com
Pondicherry 31 Oct–01 Nov’09 The Promenade www.sarovarhotels.com
Tanjore 01 – 02 Nov’09 Sangam www.hotelsangam.com
Madurai 02 – 03 Nov’09 Sangam www.hotelsangam.com
Munnar 03 – 04 Nov’09 Black Berry Resort www.blackberryresorts.com
Alleppey 04 – 05 Nov’09 AC House boat NA
Cochin 05 – 06 Nov’09 Fort Heritage www.fortheritage.com
Mumbai 06 Nov’09 The Orchid – Wash & Change www.orchidhotel.com

Organisation der Reise: Cornelia Knietzsch, Expenova
Weitere Infos: info@expenova.com
Tel. 07141-9791805

http://cimarinatowers.com/html/
http://www.mgm-hotels.com
http://www.sarovarhotels.com
http://www.hotelsangam.com
http://www.hotelsangam.com
http://www.blackberryresorts.com
http://www.fortheritage.com
http://www.orchidhotel.com
mailto:@expenova.com


Reiseverlauf für Gruppenreise Zeisberger/Förch (Änderungen vorbehalten)

Besuch bei Shoshana 
und Höhepunkte Südindiens

24.10. – 07.11.2009

24. Okt. 2009 ABFLUG STUTTGART – CHENNAI (MADRAS)
Anfahrt nach Stuttgart in Eigenregie. Zugfahrt bzw. Flug mit Lufthansa von Stuttgart 
nach Frankfurt und weiter nach Chennai.

25. Okt. 2009 ANKUNFT IN CHENNAI (um ca. 23:45 Uhr) 
Begrüssung bei der Ankunft durch Ihren Reiseleiter und Transfer mit dem Bus zum 
Hotel. 
Chennai ist die Hauptstadt des südöstlichen Staates Tamil Nadu, und ist eine der vier 
großen Metropolen Indiens. Die Stadt ist reich an Festungen und Palästen, die Sie an 
vergangene glorreiche Zeiten erinnern.
Übernachtung in Chennai

26. Okt. 2009 CHENNAI – CHIRALA mit dem Zug (14:00/19:15 Uhr) 
Nach dem Frühstück unternehmen Sie eine Besichtigungstour in Chennai. 
Chennai war ursprünglich ein britischer Handelsposten. Den meisten 
Sehenswürdigkeiten ist der koloniale Einfluss noch deutlich anzusehen. Die Marina 
Beach erstreckt sich 13km den Strand entlang û der zweitlängste Strand der Welt. Die 
Festung St. George wurde 1653 erbaut und dient jetzt als Regierungsgebäude. Die im 
14./15. Jahrhundert erbaute San Thome-Kathedrale ist eine weitere interessante 
Sehenswürdigkeit. Der Kapaleshwar-Tempel ist der älteste Tempel in Chennai und ist 
Shiva geweiht.
Rechtzeitiger Transfer zum Bahnhof, wo Sie in Ihren Zug nach Chirala einsteigen.
In Chirala werden Sie am Bahnhof abgeholt und zu Ihrem Hotel gefahren. 
Abendessen und Übernachtung in Chirala.

27. Okt. 2009 IN CHIRALA 
Besuch einiger Näh- und Medical Center von Shoshana.
Abendessen und Übernachtung im Chirala

28. Okt. 2009 CHIRALA – CHENNAI mit dem Zug (10:10/16:10 Uhr)/CHENNAI 
-

MAHABALIPURAM (58 km/1 ½ Std.)



Nach dem Frühstück Transfer zum Bahnhof und Fahrt mit dem Zug nach Chennai.
Nach Ihrer Ankunft Transfer mit dem Bus zu Ihrem Hotel nach Mahabalipuram.
Abendessen und Übernachtung in Mahabalipuram. 

29. Okt. 2009 MAHABALIPURAM/KANCHIPURAM 
Nach dem Frühstück beginnen Sie mit der Besichtigung von Mahabalipuram, der 
Hafenstadt der Pallavas im 7. Jahrhundert. Der Ort ist berühmt für seine Reihen 
charmanter Rathas und das spektakulär geschnitzte Relief von Arjunas Sühne. Der 
herrliche Strandtempel wurde im 7. Jhd. von König Rajasimha erbaut und beherbergt 
Schreine von Shiva und Vishnu. Die Varaha-Höhle ist in Fels gehauen und stellt neben 
Szenen verschiedener Könige und Königinnen auch zwei Inkarnationen von Vishnu -
Varaha und Vamana - dar. Im Krishna Manadapam befindet sich ein Relief von 
Krishna, auf dem sich der Hügel Govardhan wie von Fingerspitzen getragen befindet.
Danach geht es weiter nach Kanchipuram. Die ehemalige Hauptstadt des Pallava-
Königreichs ist eine der 7 heiligen Städte Indiens. Hier sollen über 1.000 Tempel 
gestanden haben, übrig sind heute noch 124. Die Gopurams, typische südindische 
Tempeltürme, sind schon von weitem zu sehen. Die wichtigsten Tempel sind: Shri 
Ekambaranathar, Kailasanatha und Dewarajaswami. Außerdem Besuch einer 
Seidenweberei. Von hier kommt die am besten verarbeitete Seide. Schon für die 
Pallava-Könige (6.-9. Jahrhundert) wurde sie gewebt.
Abendessen und Übernachtung in Mahabalipuram

30. Okt. 2009 MAHABALIPURAM 
Der ganze Tag steht Ihnen zur freien Verfügung. Verbringen Sie den Tag am Strand 
oder Swimming Pool des Resorts oder lassen sie sich mit einer Ayurvedischen 
Massage (fakultativ, Bezahlung vor Ort) verwöhnen.
Mittag- und Abendessen in Eigenregie. Übernachtung in Mahabalipuram

31. Okt. 2009 MAHABALIPURAM – PONDICHERRY (138 km / 3 ½ Std.)
Nach dem Frühstück geht Ihre Fahrt nach Pondicherry, was soviel bedeutet wie „neue 
Siedlung“. Hier befand sich eine französische Siedlung aus den Orten Karaikal, Mahe, 
Yanam und Pondicherry. Unterwegs legen Sie einen Stop ein, um der traditionellen 
Salzgewinnung zuzuschauen. Bei der Ankunft Einchecken im Hotel. Zur Tour am 
Nachmittag gehört ein Besuch des Sri Aurobindo Ashram, wo Sri Aurobindo und 
seine Mutter den größten Teil ihres Lebens verbrachten. Das Pondicherry Museum
beherbergt einige Besonderheiten an Architektur und Skulpturen. Außerdem besuchen 
Sie noch einen Handwerksbetrieb für Papierherstellung.
Abendessen und Übernachtung in Pondicherry.

01. Nov. 2009 PONDICHERRY – TANJORE (177 km / 4 ½ Std.)
Nach dem Frühstück fahren Sie nach Tanjore. Dies ist in erster Linie ein Ort für 
Kunstliebhaber û besonders solche, die Tempelarchitektur schätzen und die Könige 
bewundern, die diese Bauwerke erstellten. Die Cholas trugen in ihrer Herrschaft 
bedeutend zur Architektur und Kunst bei. Zu den Sehenswürdigkeiten in Tanjore 
gehören der Brihadeeswara-Tempel, der herrliche Palast, die Kunstgalerie und die 
Saraswati Mahal-Bibliothek. Darüberhinaus besuchen Sie noch eine Bronze-
Giesserei.
Abendessen und Übernachtung in Tanjore

02. Nov. 2009 TANJORE - MADURAI (175 km / 4 Std.)
Heute früh geht es in 4-stündiger Fahrt zur Tempelstadt Madurai. Unterwegs können 
Sie die Herstellung von Palmzucker bobachten. 



Die Architektur der Tempel in Madurai und die exquisiten Skulpturen faszinieren jeden.
Bekanntestes Bauwerk und Wahrzeichen der Stadt ist der Shri Minakshi-
Sundareshvara-Tempel im Zentrum, der Ziel zahlreicher Touristen und Pilgerfahrten 
ist. Der Minakshi-Tempel gehört zu den größten Tempelkomplexen Indiens. Er ist 
quadratisch angelegt und von einer 6 m hohen Mauer in der Art eines bewehrten 
Palastes umgeben. 12 Türme (Gopurams) zieren den Komplex, die vier größten (46 m 
Höhe), die in die Außenmauern integriert sind, sind schon von aus weiter Ferne 
sichtbar. Jeder Turm ist mit zahllosen, farbenfroh bemalten Stuckgöttern und -dämonen 
verziert. 
Im Innern des Tempels befinden sich ca. 33 Millionen Götterdarstellungen aus Stein 
und Stuck. Der Tempel wurde zum großen Teil während der Nayak-Ära zwischen dem 
16. und 18. Jh. erbaut, doch einige Teile sind sehr viel älter. Die bedeutendsten 
Schreine (nur für Hindus zugänglich), sind die für Shiva und seine Gefährtin Minakshi. 
Bemerkenswert und ungewöhnlich ist, dass die Göttin Vorrang hat; ihr wird stets zuerst 
gehuldigt. 
Fünfzig Priester arbeiten in dem riesigen Komplex, das Tempelleben ist rege und 
fesselnd (es kommen bis zu 25.000 Besucher an einem Tag), ständig finden 
Zeremonien, Hochzeiten und Prozessionen statt. Am Abend werden Sie der „zu Bett-
Geh-Zeremonie“ von Shiva und Minakshi beiwohnen.
Zu den weiteren Sehenswürdigkeiten der Stadt gehören u. a. der Tirumalai Nayak-
Mahal, das Gandhi-Museum, der Koodal Azhagar-Tempel und der Vandiyur 
Mariamman Teppakulam. Übernachtung in Madurai
Abendessen und Übernachtung in Madurai

03. Nov. 2009 MADURAI – MUNNAR by surface (160 km / 05 Std.)
Heute haben Sie ein straffes Programm vor sich.
Um 07:00 Uhr verlassen Sie nach einem frühen Frühstück Madurai.
Aus der Welt der Tempel geht es heute in die Berge. Durch die Ebenen Tamil Nadus 
und die schöne Hügellandschaft Keralas mit ihren ausgedehnten Teeplantagen führt
Ihre Route nach Munnar in den Westen Ghats. Das erfrischende Klima und die gute 
Luft und Lage haben das am höchsten gelegene Städtchen Keralas (1.524 m) zu einem 
beliebten Bergkurort gemacht. Aus der Kolonialzeit stammende Villen liegen verstreut 
auf den Hängen, heute gehören allerdings auch wellblechgedeckte Hütten zum 
Stadtbild. Sie befinden sich im Zentrum des Teeanbaus, rund um Munnar erstrecken 
sich einige der größten Teeplantagen des Landes.
Sie erreichen Munnar rechtzeitig zum Mittagessen gegen 12:45 Uhr.
Anschliessend fahren Sie zum Rajamalai Nationalpark, der für seinen großen Bestand 
an Nilgiri Tahr, einer Art südindischen Bergziege, bekannt ist. Im September und 
Oktober ist die gesamte Landschaft grün und mit blühenden Pflanzen übersäht.
Nach dem Besuch des Parks erwartet Sie gegen 16:30 Uhr eine Teeprobe mit einem 
Teespezialisten, bevor es zum Abendessen und zur Übernachtung zu Ihrem Hotel 
nach Munnar zurück geht.

04. Nov. 2009 MUNNAR – ALLEPPEY by surface (198 km / 4 ½ Std.)
Nach dem Frühstück fahren Sie nach Alleppey. Unterwegs Stop zur Besichtigung einer 
Gummibaum-Plantage wo Sie die Gummigewinnung anschauen können. 
Anschließend Weiterfahrt zur Fähranlegestelle, wo Sie an Bord Ihres Hausbootes 
gehen. Ihr Boot verfügt über einen Balkon mit bequemen Sesseln (ideal für einen Gin-
Tonic bei Sonnenuntergang!). Die Kabine ist komplett eingerichtet und ein privates 
Badezimmer grenzt daran an. Das Boot ist mit einer komplett eingerichteten Küche 
ausgestattet, und ein erfahrener Koch reist mit, der für Sie Spezialitäten aus der Küche 
Keralas mit Meeresfrüchten und frischem Gemüse zubereitet. . Genießen Sie es, 



während Sie auf den endlosen Gewässern dieser Backwaters gemächlich dahingleiten. 
Das Boot durchfährt verschiedene Kanäle und Wasserwege, von denen aus Sie einen 
Einblick in das ländliche Leben bekommen.
Mittagessen, Abendessen und Übernachtung an Bord des Hausbootes.

05. Nov. 2009 ALLEPPEY – COCHIN by surface (63 km / 1 ½ Std.)
Heute werden Sie von Vogelgezwitscher und dem Plätschern des Wassers geweckt. Ihr 
reichhaltiges Frühstück wird vor Ihren Augen zubereitet, bevor Sie das Hausboot wieder 
verlassen, um nach Cochin, einem bedeutenden Hafen aus der Zeit der Briten und 
Portugiesen, weiter zu fahren. Cochin hat einen reichen Schatz an Festungen, Kirchen 
und Tempeln. Der Besuch dieser Sehenswürdigkeiten vermittelt Ihnen einen Überblick 
über die politische, religiöse und kommerzielle Entwicklung dieser Stadt. Zu den 
Hauptattraktionen gehören der Holländische Palast (Dutch Palace),die jüdische 
Synagoge, die Festung Kochi, die Kirche St. Francis, die Santa Cruz Basilika, der 
holländische Friedhof, die chinesischen Netze, die Insel Wilingdon, und das Hill 
Palace Museum.
Am Abend steht noch ein Besuch einer traditionellen Kathakali-Tanzaufführung auf dem 
Programm. 
Abendessen und Übernachtung in Cochin.

06. Nov. 2009 COCHIN – MUMBAI (BOMBAY)
Nach dem Frühstück Transfer zum Flughafen und Flug nach Mumbai.
Bombay, oder Mumbai, wie es jetzt heißt, ist die kommerzielle Hauptstadt Indiens û
eine Stadt der Unternehmer, der Betonhochhäuser, Clubs und Discos. Hier findet man 
Kricket, Bollywood und anderes. Die Stadt besteht aus sieben Inseln. Die 
einheimischen Koli-Fischer benannten sie nach der Göttin Mumbadevi. Nach der 
Einnahme der Inseln durch die Portugiesen im Jahre 1534 wurde sie umbenannt in 
"Bom Bahia" wegen ihres natürlichen Hafens, einem sicheren Zufluchtsort für die 
portugiesischen Schiffe.
Nach Ihrer Ankunft unternehmen Sie eine halbtägige Besichtigungstour durch die 
lebhafte Stadt.
Sie fahren zum Gateway of India, 1924 erbaut im Gedenken an den Besuch von King 
George V und Queen Mary, vorbei an der Haji Ali Moschee am Ende eines langen 
Stegs, der aufs Arabische Meer hinausführt. Die Weiße Moschee ist das Grabmal des 
Heiligen Haji Ali, eines wohlhabenden Moslem, der dieser Welt den Rücken kehrte und 
sich aufmachte nach Mekka. Werfen sie einen Blick auf die Chowpatty Beach im 
Herzen Mumbais. In Zeiten des Freiheitskampfs wurden hier die öffentlichen 
Demonstrationen organisiert. 1881 wurden die Hängenden Gärten auf dem Gipfel 
eines Reservoirs auf dem Hügel Malabar angelegt. Von hier aus bietet sich ein 
herrlicher Ausblick auf die Stadt. Während eines Stopps am Dhobi Ghat können Sie die 
größte open air Waschmaschine der Stadt bestaunen während direkt nebenan die 
Pendler wie Wäsche aus den vorbeifahrenden vollen Zügen hängen.
Später fahren Sie zum Flughafen-Hotel, wo Sie Ihr Abschieds-Dinner einnehmen 
werden. In für sie reservierten Räumen haben Sie auch die Möglichkeit, sich vor Ihrem 
Rückflug frisch zu machen und umzuziehen.
Rechtzeitiger Transfer zum Internationalen Flughafen.

07. Nov. 2009 ABFLUG IN MUMBAI
Erfahrungsgemäss fliegen die Flüge sehr früh am Morgen ab...
Ankunft in Stuttgart (über Frankfurt) am 07.11.


